POLICY O B
Alkohol, Droger och Tobak R K

Vi framjar en drogfri dansmiljo
OBRK:s alkoholpolicy innebér:

Att inga alkoholdrycker, spritdrycker, vin, starkdl och 6l (starkare an 1att6l), ska forekomma
bland vare sig ledare eller aktiva i samband med idrottsverksamhet for barn och ungdomar
t ex under traningslager och tavlingar eller resor till och fran dessa.

Att ingen forsaljning av alkoholdrycker sker i klubbens regi i samband med klubbens
arrangemang.

Att klubben inte s6ker sponsorer som kan forknippas med alkohol, tobak och droger.
Att vi inom OBRK &r medvetna om att allmanhet och media stéller stérre krav pa oss dn
gemene man nar det galler forhallandet till alkohol. Det innebér att enskilda
idrottsforetradare under resor, vid officiella uppdrag etc ar medvetna om att de

representerar hela idrotten och upptrader darefter.

Att ledare och aktiva &r medvetna om att de ar forebilder nar det géller konsumtion av
alkohol, tobak och droger.

Att icke medlemmar bér upplysas om OBRK:s alkoholpolicy niar de medverkar vid OBRK:s
ungdomsverksamhets aktiviteter.

Att vi utdvar vad tobakslagen foreskriver om att arbeta for att skapa helt rokfria
idrottsmiljoer inomhus sa att ofrivillig inandning av tobaksrok kan undvikas.

Doping
OBRK'’s policy rérande doping innebar

Att allt bruk av dopingmedel ar oacceptabelt. Inget idrottsresultat ar sa vardefullt att bruk av
dopingmedel kan férsvaras.

Trakasserier
Inom OBRK:

Ska alla som vill, oavsett nationalitet, religion, alder, kon, sexuell laggning, samhallsgrupp
samt fysiska och psykiska forutsattningar, fa och ska kunna vara med i idrotten.

Accepteras ingen form av trakasserier, vare sig de ar kopplade till sexuella handlingar,
sexuell laggning, hudfarg, klader eller andra orsaker.
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Ska ingen behova kdnna sig krankt, trakasserad, diskriminerad eller kdnna obehag pa grund
av konstillhorighet.

Vad betraktas som trakasserier?

Sexuella trakasserier betyder ovalkommet upptradande av sexuell natur som kranker flickor
och pojkar, kvinnor och min, vilka &r aktiva, ideellt arbetande eller anstallda inom OBRK.

Trakasserier pa grund av kon avses ett upptradande som kranker flickors och pojkars,
kvinnors och mans vardighet och som har samband med kon, vilka ar aktiva, ideellt
arbetande eller anstillda inom OBRK.

Det viktigaste kannetecknet for trakasserier ar att de ar oonskade av den som utsatts for
dem.
Avgorande ar den utsattes upplevelse, inte trakasserarens motiv.

Brott eller misstanke om brott mot denna policy ska omedelbart meddelas ordféranden.

Jamstalldhet

Det dvergripande mélet for OBRK:s jamstélldhetsarbete ar att kvinnor och mén ska ha
samma mojligheter, rattigheter och skyldigheter pa alla nivdaer och inom alla omraden.

Flickor och pojkar, kvinnor och mén, ges samma mojligheter att utéva dans.

Alla som vill, oavsett nationalitet, etniskt ursprung, religion, alder, kon eller sexuell laggning
samt fysiska och psykiska forutsattningar, ska fa vara med i foreningsdriven
idrottsverksamhet. Idrotten vill utforma verksamheten sa att den ger alla som deltar en
kamratlig och trygg social gemenskap.

Kvinnor och man har lika stort inflytande i beslutande och radgivande organ.
Det innebar att pa alla beslutande och radgivande nivaer bor kvinnor och man i olika aldrar

vara representerade.

Arbetsformer och fordelning av uppdrag utformas sa att kvinnor och mén i olika aldrar far
lika stora mojligheter att medverka.
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